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CORSO DI

AVVIAMENTO

ALLA

SCHERMA
OFFERTA PROMOZIONALE 

OFFERTA SPECIALE: 

DETTAGLI

DELL’OFFERTA:

adatto a tutte le età

Corso promozionale di avviamento
alla scherma

Promozione speciale per il settore
Sanità
istruttori qualificati

SE POI DECIDERAI DI PROSEGUIRE CON NOI
AVRAI UNO SCONTO DEL 20% SULLA
QUOTA DI ISCRIZIONE

Whatsapp: 376-1257911 

contattaci !

accademia.augusta@gmail.com 

8 lezioni 90 Euro

LE ISCRIZIONI SONO APERTE!



PERCHE’FARE SCHERMA?

E’ uno sport completo, permette di sviluppare agilità,
coordinazione e resistenza muscolare. 

Gli allenamenti sono sia tecnici che atletici:si impara a
tirare e ci si prepara fisicamente per svolgere gli assalti

Facendo scherma aumenterai la tua potenza
fisica,diventerai più reattivo e coordinato migliorando la
tua postura

PERCHE’FARE SCHERMA CON NOI:

NEI NOSTRI CORSI INSEGNAMO COME CONDURRE ASSALTI E
FACCIAMO PREPARAZIONE ATLETICA INCENTRATA ALLA SCHERMA

NEL NOSTRO STAFF TROVERAI TECNICI FEDERALI, DOTTORI IN SCIENZE
MOTORIE ED ATLETI OLIMPICI!

E’ uno sport sia di squadra che individuale. Allena la capacità
di prendere decisioni ed aumenta l’autostima 

SIAMO UNA SQUADRA IN CRESCITA E COESA, FACCIAMO SCHERMA
DIVERTENDOCI!

CONTATTACI: Whatsapp: 376-1257911 


